
Roma, 18 Febbraio 2023
Esercizi Spirituali ISF 2023

Carissimi,
spero di trovarvi bene in comunione di vita e di spirito nei gruppi, e fra tutti, mentre ci

accingiamo ad entrare nel periodo di Quaresima che ci porterà alla celebrazione della Pasqua di
Risurrezione di Gesù, nostro Signore e Maestro Via, Verità e Vita. Lui vogliamo seguire più da
vicino, senza nessuna condizione, come abbiamo riflettuto e pregato negli Esercizi Spirituali 2022.

Qui sotto allegato trovate l’elenco dei corsi di Esercizi Spirituali del nuovo anno 2023.
Come ben sapete si tratta dei giorni più importanti dell’anno che non devono mai essere trascurati,
in quanto occasione speciale per ricevere, attraverso la Parola del Maestro Divino, indicazioni e
orientamenti di fondo per il vivere in coppia, famiglia, gruppo e società. Soprattutto oggi, siamo
tutti immersi dentro una cultura e mentalità poco consone alla vita spirituale, per cui necessitiamo di
restare ben vigili e attenti sui valori fondamentali della nostra identità di cristiani.

Il tema di quest’anno ci porta a considerare dal di dentro le prerogative del nostro Battesimo e
del sacramento del Matrimonio. Il primo, ci unisce al Cristo, rendendoci partecipi al Suo servizio
come sacerdoti, re e profeti; il secondo, vi rende protagonisti nel testimoniare l’amore di Dio nel
concreto delle numerose vostre relazioni nel quotidiano (= il vostro apostolato).

Tra i vari corsi quello di Roma (25-28 Maggio) è un po’ particolare: sarà vissuto all’interno
del comprensorio di Via Alessandro Severo, percorrendo i passi e visitando i luoghi che furono del
Fondatore negli anni romani, fino al termine della sua esistenza. Come un tempo avete visitato i
luoghi alberioniani di origine, così ora valorizziamo quelli dell’ultima parte della sua vita. Non ci
sono molti posti disponibili, per cui è opportuno dare la precedenza a novizi, simpatizzanti e
professi temporanei.

Il termine ultimo per iscriversi è il 31 Marzo, passando attraverso i Responsabili di Gruppo,
che compileranno un apposito Modulo Google, il cui link verrà loro fornito tramite e-mail. Su
questa data cerchiamo di essere fermi e di convergere, in quanto si ha bisogno di preparare al
meglio ogni corso.

I Responsabili di Corso riceveranno i nominativi da Donatella Rinaldi, per la Segreteria, tramite
e-mail (segreteria@istitutosantafamiglia.org). Raccogliendo le caparre, abbiano cura di avvertire
dell'avvio degli Esercizi alle ore 16.00 del Giovedì. I Responsabili di Corso individuino, tra gli
iscritti al corso, una coppia come aiuto nell’animazione liturgica, ma non solo.

L’elenco che vedete è privo dei Predicatori, in quanto ci sto provvedendo; quello definitivo vi
arriverà in seguito. Chi è in formazione, è bene che prepari la domanda per il passaggio alla tappa
successiva insieme ai propri Responsabili di Gruppo. Purtroppo devo dirlo: l’anno scorso ho notato
poca cura e attenzione al riguardo. Mi raccomando: non lasciamo soli i novizi e chi è in prima
formazione!

Ringrazio Michele Giammario che mi ha aiutato a fissare gli appuntamenti nelle case di
spiritualità, Donatella Rinaldi per il servizio di Segreteria e i Responsabili dei Corsi che hanno
offerto la loro disponibilità.

Invochiamo la protezione di Maria Santissima, di San Paolo e dei nostri beati e venerabili
affinché la Grazia divina così abbondante porti frutti di vita nuova in tutti noi.

Buon cammino quaresimale verso la vita nuova della Pasqua!
Don Roberto
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ESERCIZI SPIRITUALI 2023

DATA LUOGO PREDICATORE RESPONSABILI CORSO

1 11-14
Maggio

S. Giovanni
Rotondo (FG)

Anna e Maurizio Grimaldi
0875/81720 - 347/6299386
grimizio@yahoo.it

2 18-21
Maggio

Torre Grande
(OR)

Franca e Valpiero Delugas
0783/609038 -328/6372249
valpiero.delugas@gmail.com

3 25-28
Maggio

ROMA * Laura e Giulio Tacconi
06/5405577 - 328/6114274
giutac@gmail.com

4 1-4
Giugno

Roverè (VR) Margherita e Antonio Fabris
0444/977531 - 347/3088642
margh.cuche@gmail.com

5 15-18
Giugno

Poggio
S.Francesco (PA)

Vita e Felice Diliberto
091/6688657 - 338/5909361
dilibertfelix@gmail.com

6 22-25
Giugno

Spicello 1 Piero Lucani
051/19980747 - 373/7843659
lucani.piero@fastwebnet.it

7 29 Giugno -
2 Luglio

Vicoforte (CN) Giustina e Paolo Negro
0172/742551 - 338/9222064
giustinapaolo@yahoo.it

8 6-9
Luglio

Ariccia (RM) Elisabetta e Domenico Amoroso
06/66183668 - 360/245728
domenico.amoroso67@gmail.com

9 27-30
Luglio

Pergusa (EN) Grazia e Calogero Insalaca
0922/820800 - 334/1658689
graziaculmone@yahoo.it

10 7-10
Settembre

Spicello 2 Lucia e Paolo Falcioni
0721/806536 - 338/7690100
paolo_falcioni@libero.it

11 7-10
Settembre

Benevento Patrizia ed Eugenio Musco
338/3888365
genemme@hotmail.it

12 14-17
Settembre

Spicello 3 Goretta e Vincenzo Valentini
0721/1631150 - 338/7141917
goretta.vincenzo@gmail.com

13 21-24
Settembre

Spicello 4 Monica e Giorgio Martinelli
0721/824140 - 338/9068526
monicabartoloni99@gmail.com

14 5-8
Ottobre

Ostuni (BR) Irene e Michele Giammario
347/5415122 - 324/7760786
famgiammario@alice.it

mailto:giutac@gmail.com


15 12-15
Ottobre

Orosei (NU) Giovanna e Francesco Vardeu
340/2292155 - 346/2460527
maran.atha@tiscali.it

16 19-22
Ottobre

Mascalucia(CT) Lina e Michele Caldarella
095/502717 - 339/7361529
m.caldarella1@virgilio.it

17 26-29
Ottobre

Briatico (VV) Caterina e Angelo Ietto
0965/756937 - 338/6721487
angelo.ietto@alice.it


